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INTRODUCAO

Em margo do ano corrente, a portaria n°454, de 20 de Margo de 2020, declarou em todo
o territério nacional o estado de transmissédo comunitaria do COVID-19, causada pelo SARS-
CoV-2, classificada anteriormente pela Organizacdo Mundial da Saude (OMS) como
pandemia.

As manifesta¢gfes clinicas da infeccdo por SARS-Cov-2 sdo amplas, variando de
resfriado simples até pneumonia severa. De acordo com a OMS, cerca de 20% dos casos
requerem atendimento hospitalar em decorréncia de dificuldade respiratéria e, desse
montante, 5% podem vir a necessitar de suporte ventilatério, principal preocupac¢do do
Ministério da Saude com relacéo ao colapso do numero de leitos de UTI disponiveis.

A transmissao ocorre de forma direta, a partir de goticulas de saliva e/ou secre¢ao nasal
de pessoas contaminadas, e ainda ndo ha vacinas ou tratamentos especificos para a
patologia. Desta forma, o diagnéstico da patologia é fundamental para acompanhamento
epidemioldgico e conducdo correta do tratamento clinico. Uma vez que a patologia é
caracterizada por Sindrome Respiratéria Aguda e Sindrome Gripal (SRAG), seus sinais
clinicos podem ser facilmente confundidos com uma série de outras doencas comuns
causadas por virus respiratorios, principalmente no periodo do outono-inverno que marca a
sazonalidade do virus influenza no Brasil.

A confirmacao dos casos suspeitos, segundo orientacdo do Ministério da Saude, é dada
por critério laboratorial (deteccdo direta ou indireta do agente) ou por critério clinico-

epidemioldgico. Todos os casos clinicos suspeitos, hospitalizados ou ndo, e ainda aqueles



gue venham a Obito em decorréncia de Sindrome Respiratéria Aguda sdo de notificacdo
obrigatéria em um prazo de 24 horas a partir da suspeita inicial.

A rotina mundial teve que ser modificada e ainda passa por adaptacdes para enfrentar
esse novo desafio. O ambiente escolar e a modalidade na qual estamos acostumados a
perpetuar acdes pedagdgicas, nas quais mantemos grupos unidos por longos periodos em
ambientes fechados, sempre prezando pelo contato e afeto, neste momento se mostra
inoperavel. E consenso dentro da comunidade académica do IFMT-Campus Alta Floresta,
gue alguns comportamentos e organizagao institucional estabelecidos anteriormente a Covid-
19 devem ser repensados e analisados cuidadosamente, para que desta forma possamos
preservar a salde individual e coletiva de nossa comunidade.

A patogénese do virios em questdo ainda ndo estad bem esclarecida e muitas lacunas
precisam ser preenchidas a respeito da sua cadeia epidemiolégica. Assim como de sua
histéria natural, essas lacunas demandam tempo e muito estudo, todavia o enfrentamento a
COVID-19 é necessidade imediata e antecede o desenvolvimento da vacina.

A partir do contexto acima relatado, este Plano de contingéncia visa estabelecer
estratégias de acdo para toda a Comunidade académica do Campus Alta Floresta,
possibilitando assim a continuidade dos servi¢os prestados pela instituicdo.

Todas as orientacdes constantes neste Plano buscam da melhor forma possivel atender
a demandas pedagdgicas, com estrita atencdo as orientacdes de o6rgdos de saude
competentes, quando determinam as condutas apropriadas para o contexto no qual
atualmente nos encontramos. Consta ainda neste Plano orientacbes de cunho preventivo ao
contagio da Covid-19, orientacdes técnicas e administrativas aos gestores a instituicdo, assim
como as agles de Politicas de Assisténcia Estudantil, visando tomadas de decisfes da
Instituicdo para com os estudantes, visando o oferecimento de suporte emocional,
pedagdgico e econdmico/social.

Desta forma, o Plano de contingéncia aqui apresentado condensa as a¢fes que devem
ser analisadas e postas em pratica por toda a Comunidade académica do Campus, com o
objetivo principal de alcancarmos o fim deste periodo de pandemia com a integridade fisica
e emocional intacta de todos os membros da comunidade académica. Assim, findo este
periodo de isolamento social, esperamos retornar as atividades presenciais em regime de
colaboracao entre docentes, discentes, técnicos administrativos e colaboradores, em prol do
estabelecimento de um ensino de qualidade e a preparacéo de nossos discentes para a vida

e para o trabalho.



ORIENTACOES A COMUNIDADE ACADEMICA

As orientagfes voltadas & comunidade académica vém no sentido de sistematizar as
informacBes em relacdo as medidas de seguranca tomadas pela instituicdo num possivel
retorno gradual as aulas apds os meses de isolamento social por ocasido da pandemia do
novo Coronavirus. Sem uma perspectiva de vacina ou algum medicamento eficaz para o
controle da doenca, é de suma importancia os cuidados preventivos anunciados pela
Organizacdo Mundial da Saude e pelos érgdos competentes relacionados. Por isso,
elencamos algumas recomendacdes que envolvem a deciséo de reabertura e retomada das
atividades escolares/académicas:

° Apbs decisdo pedagdgica e administrativa sobre a capacidade de atendimento na
unidade escolar, as medidas sanitarias deveréo ser cuidadosamente estudadas para
fornecer o atendimento seguro dos alunos, professores, técnicos e demais pessoas
gue circulam na instituico;

) E recomendado que sejam criados protocolos com medidas de distanciamento social
e praticas de higiene pessoal de acordo com documentos que ja vem discutindo as
reaberturas das escolas. Campos et al (2020) sugere que deve haver um preparo da
infraestrutura, envolvendo rotina de limpeza e garantia de insumos de higiene (agua,
sabdo, desinfetante, etc) de acesso em todo 0 ambiente escolar.

° Oferecer Equipamentos de Protecéo Individual - EPI a todos os estudantes e pessoas
que compdem a equipe escolar;

° Adaptar a infraestrutura da instituicdo de acordo com as normas de seguranga
propostas, como ventilagdo adequada, bebedouros, etc;

° Orientar e informar a comunidade escolar sobre as decisdes tomadas pela equipe

pedagdgica quanto ao retorno das atividades e todas as informacg8es que envolvem o
Ensino, utilizando-se dos meios de comunicacao oficiais do Campus;

° Propor protocolo com orientagdes de entrega de material para os alunos e um
protocolo para entrada de pessoas no prédio.

e PROTOCOLO DE ENTREGA DE MATERIAIS

- Ter uma pessoa responsavel pelo recebimento do material, devidamente equipada
com EPIs e fazer uso constante de alcool 70%, para higienizacéo das méo;

- Antes de realizar a entrega aos alunos, o material passara por processo de
desinfeccdo sempre se atentando ao tipo de material no qual é confeccionado,
podendo essa desinfec¢éo ser por calor seco/Umido ou com a utilizagédo de produtos
sanitizantes como alcool 70%, quando nao for possivel a realizacdo desses métodos
0 material permanecera no auditério embalado e isolado por um periodo de 7 dias
antes da entrega.

- Posteriormente esse material sera organizado pelas estagiarias do Departamento de
Ensino (devidamente equipadas com EPIs e fazendo uso constante de &lcool 70%) e
colocados em pastas reutilizaveis que pode ser desinfectadas, para que o motorista
faca a entrega na residéncia do aluno;

- A entrega sera realizada pelo motorista do campus devidamente identificado,
respeitando os protocolos de higiene e seguranca, como a constante higienizacao



com alcool e 0 uso de méascara, além do distanciamento proposto pelos 6rgéos
competentes;
A pessoa deve desinfectar a pasta assim que receber o material;

PROTOCOLO PARA BUSCAR MATERIAIS

O motorista buscara na residéncia do aluno a mesma pasta que foi entregue com os
materiais anteriormente. Contudo nela devera conter apenas as atividades propostas
pelo professor.

O motorista ao receber as pastas deve desinfecta-las com alcool 70%;

Ao chegar no campus os procedimentos de desinfec¢cdo mencionados anteriormente
deverdo ser novamente realizados no material para a retirada dos professores;

PROTOCOLO PARA ENTRADA DE PESSOAS NO PREDIO

A area total do IFMT-Campus Alta Floresta € de 7000 mz, entretanto o prédio principal
tem aproximadamente 800m2 e compreende no bloco de salas de aula, parte
administrativa e coordenacdo de ensino, levando-se em consideragdo as atuais
recomendacdes devemos nos atentar ao niumero de pessoas que acessardo ao
prédio.

Realizou-se entdo o calculo do numero de pessoas que poderiam acessar
simultaneamente o prédio, levando-se em consideracdo que cada pessoa ocuparia
um total de 4m?, o distanciamento é importante para manter a seguranca daqueles
gue necessitardo coexistir sem levar a privacdes no ambiente, chegando-se entéo ao
total de 200 pessoas. Essa quantidade serad controlada pelo mesmo servidor
responsavel pelas afericdes de temperatura.

Controle de entrada na entrada do estacionamento:

medicao de temperatura com termémetro infravermelho de todos que adentrarem os
portdes (em caso de temperatura superior a 37,5°C recomendar que a pessoa procure
atendimento médico e ndo permitir que entre nas dependéncias da instituicao)

N&o permitir também a entrada de contactantes.

Orientar o menor tempo de permanéncia possivel no local.

Somente serd admitida a entrada e permanéncia no prédio dos individuos que
estiverem fazendo o uso adequado de mascaras faciais, cobrindo corretamente
nariz e boca.

Ainda na entrada deverd ser feita a correta orientagdo para higienizacdo das maos,
através de cartazes informativos, fixados na entrada do sagudo principal, sobre
lavagens de méaos e utilizacéo de alcool 70%.

Em cada porta de acesso do prédio disponibilizar-se-4 na forma de dispenser com
pedal, a fim de se evitar o toque com as maos, alcool 70% para a antissepsia das
maos

O prédio sera diariamente higienizado com solu¢éo de hipoclorito de sédio em suas
superficies, incluindo portas, maganetas, mesas, cadeiras e outras superficies que
sdo constantemente tocadas. Ainda para garantir a desinfec¢cdo com auxilio de spray,
alcool 70% liquido sera aspergido nas superficies, exceto papéis e aqueles que
contiverem tintas e no chéo.



- Em cada sala sera disponibilizado spray contendo &lcool liquido 70%, os servidores
serdo instruidos a fazer a utilizagdo do mesmo todas as vezes gque tocarem em
superficies que aceitem a utilizacdo do produto, como metais, alguns plasticos e etc.

- A utilizacdo de ar-condicionado deve ser evitada, em salas que mais de uma pessoa
coabitam ou que haja fluxo de pessoas o0 ar-condicionado devera permanecer
desligado e as janelas abertas.

- Para evitar que as macanetas sejam tocadas com frequéncia recomenda-se que as
portas que puderem permanecam abertas, para agueles casos em que for inevitavel,
disponibilizar ao lado da porta produto sanitizante e papel toalha para realizar a
desinfeccdo da macaneta todas as vezes em que for tocada

- Todos devem ser orientados a levar o menor nimero de coisas o0 possivel de casa
para o IFMT e vice-versa, a fim de evitar um vetor mecanico para o patégeno.

ORIENTACOES AOS GESTORES

As orientacdes aos gestores do Campus Alta Floresta visam oferecer um horizonte de
demandas que devem ser avaliadas e postas em prética, levando em consideracao os niveis
de exequibilidade que cada item podera apresentar. Na medida em que estas orientacdes
séo consideradas essenciais para a manutencdo de um ambiente adequado e seguro para a
convivéncia e seguranca dos membros da comunidade académica do Campus Alta Floresta,
€ de extrema importancia que os gestores, nos momentos de tomadas de decisédo, se atentem
as demandas aqui apresentadas. Estas estardo divididas em trés tépicos: materiais a serem
adquiridos, medidas de prevencao/desinfeccéo e patriménio e estrutura predial.

e MATERIAIS A SEREM ADQUIRIDOS:

- Protetor facial: Disponibilizar mascaras a alunos, servidores e colaboradores. As
mascaras devem ter no minimo duas camadas de tecido.

- Adquirir &lcool em gel, sabonete liquido, &lcool 70°GL ou outro sanitizante conforme
recomendacdes da OMS.

- Adquirir termémetro infravermelho de testa ou auricular para afericdo da temperatura
corporal, em quantidade necesséaria para medir a temperatura previamente dos
individuos no acesso a unidade, evitando a aglomeracao de pessoas (IFMT, 2020).

- Fornecer copos descartaveis ou garrafas para todos os alunos, servidores e
colaboradores. Considerar ainda copos ou recipientes ndo descartavel, desde que de
uso individual (optando, sempre que possivel, pela opcdo mais sustentavel para o
meio-ambiente);

- Adquirir 20 computadores desktop e 20 notebooks para auxilio nas atividades dos
discentes, quando do retorno as aulas presenciais.

- Pastas plasticas para entrega de materiais aos alunos em suas residéncias.

e MEDIDAS DE PREVENCAO/DESINFECCAO:



Criacéo de protocolos para medidas de prevencao/desinfeccéo;

Realizar capacitacdo com todos os membros da comunidade académica (Estudantes,
professores, técnicos-administrativos e colaboradores) quanto a medidas de
prevengdo e desinfecgao;

Adotar horérios alternativos, no que couber, para a entrada e saida dos servidores, a
fim de evitar filas e/ou aglomeragdes e realizar intervalos intercalados (IFMT, 2020);
Apoio a politicas de assisténcia estudantil que visam estabelecer medidas preventivas
gue contribuam para a continuidade de estudo de nossos discentes, além de
execugdo de acdes que proponham minimizar a evaséo escolar em decorréncia dos
impactos sociais e econbmicos agravados pela pandemia;

Oferecer suporte para o atendimento psicossocial a toda comunidade académica, face
ao periodo de fragilidade emocional e socioeconémico no qual nos encontramos;
Realizar capacitacdo dos colaboradores da area da limpeza para desinfec¢do de
areas compartilhadas no prédio do Campus, estabelecendo cronograma de limpeza ,
em vistas a Intensificar a limpeza do ambiente e desinfetar superficies tocadas com
frequéncia (IFMT, 2020);

Realizar a limpeza e desinfec¢cdo dos veiculos oficiais antes e apos o0 seu uso, bem
como reduzir a capacidade maxima de lotacdo, garantindo um espac¢o minimo entre
0S passageiros. Atentar ainda para as seguintes recomendacfes: procurar conversar
somente 0 essencial;manter as janelas do veiculo abertas para uma melhor circulagdo
do ar, sempre que possivel; evitar o uso de ar-condicionado; quando necessario 0 uso
do ar-condicionado ou a ventilagédo, deve ser configurado para 0 modo extrair e ndo
recircular o ar dentro do veiculo (IFMT, 2020).

Oferecer suporte para realizacdo de acdes de cunho pedagdgico ou de politica
estudantil, no intuito de proporcionar aos estudantes da Instituicdo espago para que
estes também possam contribuir com o processo de retorno as aulas. Garantir que
estes alunos possuam um ambiente democratico, em que suas dificuldades, opiniées
e anseios sejam escutados e que possam contribuir para a construcdo de um
ambiente escolar seguro e adequado para a convivéncia de todos os membros da
comunidade académica;

Oferecer o0 suporte necessario para que sejam enviados materiais orientativos sobre
a COVID-19 para as familias de nossos discentes;

Sinalizar rotas e ambientes de convivio coletivo dentro da Instituicdo para que alunos,
servidores e colaboradores mantenham o distanciamento entre si;

Marcacéo de lugares no refeitério, para estabelecer o distanciamento entre pessoas
neste ambiente e minimizar a movimentacao durante refei¢oes;

Contratacdo de dois Agentes de patio, para oferecer auxilio aos gestores na
organizacao da dindmica de convivéncia dos alunos na Instituicdo, quando do retorno
as aulas presenciais.

PATRIMONIO E ESTRUTURA PREDIAL:

Adequacdo dos espacos no campus - compra de bancos, mudanca da secretaria
(vidro no pétio da entrada); liberacdo dos espacos de ventilacdo das salas de aula,
compra de ventiladores e bebedouros com torneira Unica;

Reorganizar os espacos e atividades para que todas as pessoas deste IFMT
mantenham a distancia de, no minimo, um metro e meio uma das outras em qualquer



ambiente comum (sala de aula, ambiente laboral, refeitorio), inclusive na entrada e
saida do prédio (IFMT, 2020);

- Disponibilizar &lcool 70°GL ou outro sanitizante conforme recomendagfes da OMS,
em cada sala de aula, nas unidades administrativas, nos blocos, nos acessos da
unidade, perto de lanchonetes e banheiros, além de locais extras de facil acesso com
agua e sabdo para higienizagcdo das maos (IFMT, 2020);

- Disponibilizar bebedouros na unidade com torneira comum em vez de torneira de
esguicho, evitando a aproximacao da boca no bebedouro. No caso dos bebedouros
ja existentes na unidade, € possivel a substituicdo da torneira de esguicho pela
comum (IFMT, 2020).

ORIENTACOES ACADEMICO-PEDAGOGICAS

As experiéncias prévias de paises e regibes que ja passaram por fechamento
provisorio de escolas e a literatura cientifica especializada apontam, com muita clareza, que
o retorno as atividades presenciais ndo serd como a volta de um recesso tradicional, como
guando alunos e professores retornam das férias. Estudos indicam que crises como essa
geram multiplos efeitos adversos nas pessoas, tais como impactos emocionais e fisicos que,
inclusive, costumam se prolongar por um longo periodo. Além disso, algumas pesquisas
mostram que tais situacdes de estresse tendem a ser ainda mais danosas e duradouras para

os adolescentes, uma vez que podem prejudicar diretamente seu desenvolvimento cognitivo.

Neste sentido, o papel dos professores e de toda equipe académica sera essencial
para o sucesso das agfes que deverdo ser realizadas, necessitando que todos estejam em
boas condi¢Bes pessoais e profissionais para exercé-las. Em primeiro lugar, ressalta-se a
importancia de contarem com significativo suporte psicolégico durante e apés a crise, uma
vez que, além de serem diretamente impactados, precisardo atuar na minimizacao dos efeitos
sentidos pelos alunos. Ainda, uma soélida capacitacao sera de extrema importancia para que
0 processo pedagoégico avance, com formacédo e orientacdes claras para que possam agir,
com o devido apoio de profissionais de outras areas. Exemplos de conhecimentos a serem
desenvolvidos: como apoiar no diagnéstico do estado emocional de cada aluno; reforcar as
competéncias dos estudantes de enfrentamento a situacdes adversas; e, até mesmo, reforcar

os protocolos e orientacfes de saude.

Assim, antes de estabelecermos um planejamento pedagdgico em relacdo ao retorno
as aulas, devemos pensar que nao sera uma ‘retomada de onde paramos”. O plano de agbes

deve contemplar diversas frentes e demandara intensa articulag@o e contextualizacao local.



O contexto da pandemia criou um cendrio emergencial e completamente novo, que
deixar4 marcas a meédio e longo prazos e exigira cuidados inéditos, como o retorno gradual
das aulas, levando em conta as orientagfes para a saude e o bem-estar social. Além da
redefinicdo do calendario escolar, o plano de retomada deve observar quatro questdes
essenciais: (1) retorno gradual, atento a salde emocional e fisica da comunidade
escolar; (2) diagnéstico de aprendizagem imediato para identificar os diferentes niveis
de aprendizagem dos estudantes no retorno as aulas e programas de recuperacéo da
aprendizagem; (3) uma comunicacdo mais frequente com familias; (4) formacao de

professores e técnicos.

Dado cenério inédito e necessidade de respostas atipicas, sera fundamental a ampla
cooperacgdo de toda a comunidade académica para que consigamos trabalhar com a teméatica

da qualidade em detrimento da quantidade.

Além disso, a efetividade dos esforgos dependera de quem esta na escola; assim,
além de protocolos claros e de sdélida estrutura de apoio, temos que conquistar 0 engajamento
de professores e gestores escolares e Ihes conferir importante grau de autonomia na tomada

de decisoes.

Parte das acfes ja adotadas por paises e regides que comegam (ou ja comecgaram) a
retornar as atividades presenciais estéo relacionadas a manutencao do distanciamento social

nas escolas, como:
* maior espagamento entre carteiras nas salas de aula;
* realizacao de aulas em ginasios, quadras ou mesmo ao ar livre;

» escalonamento dos horarios de entrada, saida, recreio e almogo dos alunos para

evitar aglomeracoes;

* rodizios entre alunos e educadores, para que nem todos estejam presentes na

escola a0 mesmo tempo;

* sinalizacdo de rotas dentro das escolas para que os alunos mantenham distancia

entre si; * diminuicdo do numero de alunos por sala;

+ utilizacdo de multiplas entradas da escola e divisdo dos alunos de acordo com a

proximidade das salas;



* 0 grupo de alunos deve ser constituido por turmas pequenas, de modo que os
professores tenham maior facilidade em personalizar e customizar as atividades de

acordo com as necessidades individuais de cada aluno;

» em momentos especificos, 0s grupos devem ser formados por turmas de alunos com
niveis de aprendizado semelhantes, mas também por agrupamentos produtivos

permeados de alta heterogeneidade;
* as aulas devem ser pautadas por material especifico e diversificado;

Também crucial no retorno as aulas presenciais sera o fortalecimento da
comunicagao por parte da instituicdo com as familias dos alunos. Vale destacar, desta
forma, que a condicdo central para o sucesso de tais iniciativas (programas de recuperagao
baseados em avaliagGes diagndsticas) esta no apoio e naformacgéo dos professores, para
gue sejam capazes de interpretar os resultados das avaliagbes e propor solugbes
pedagdgicas efetivas aos alunos, ancoradas em programas estruturados e construidos de
forma participativa. Nao por acaso, o papel dos docentes na resposta a crise vem sendo

amplamente reforcado em nivel mundial.

Ademais, elencamos aqui os pontos primordiais para que 0s processos apontados possam

ser executados:
- Formacéo, orientagdes pedagogicas e apoio ao docente;
- Revisdo do planejamento anual de cada professor para o retorno das aulas;

- Organizacdo de um diagnéstico (ndo inicial apenas, mas de processo). Dentro da sala de
aula, os alunos ndo possuem o mesmo desempenho de aprendizado, uns levam mais tempo
para assimilar determinados contetdos do que outros. Portanto, é essencial que seja
organizada uma avaliacao diagnéstica a partir dos contetudos previstos e ministrados durante
o periodo de paralisagdo por meio de atividades em sala, que devera ser aplicada no retorno
das aulas, a ideia é identificar o processo de aprendizagem em que esta cada estudante

devido ao afastamento da escola;

- Elaboragé&o pelo grupo docente de Plano de Recuperacdo. Com base no levantamento de
defasagem obtido por meio da avaliagdo diagnostica mencionada no topico anterior, a
proxima etapa é a elabora¢ao do plano de recuperagéo para 0s estudantes que apresentaram
dificuldades com relac&o aquilo que foi previsto e esperado em termos de aprendizagem.
Esse plano de recuperacao deve tracar agbes para restabelecer novamente uma equiparagéo

da turma. A escola deve preparar um local e periodo, a fim de que os alunos com mais



dificuldade possam realizar essa recuperacdo na propria instituicAo de ensino, algo

semelhante a recuperacao paralela a que sempre existiu;

- Estruturacdo de plano de reposicdo. Tendo o novo calendario em maos, com as datas
definidas para realizacdo das aulas, € chegado o momento de os docentes estruturarem o
plano de reposicdo propriamente dito, explicitando o que, como e quando vai ser feito, para

recuperar possiveis contetidos necessarios devido a quarentena.
Os conteudos podem ser divididos em dois grupos:

1. Os essenciais, fundamentais e indispensaveis (pré-requisitos para o proximo ano).

2. Os secundarios.

- Definicao de estratégias de reposi¢cdo. Mais do que trabalhar o conteudo, € preciso pensar
e definir estratégias saudaveis, tanto para alunos quanto para professores, de reposi¢do com
relacdo a tempo (carga horéaria e dia letivo), espaco fisico e alocagdo de recursos. E um
verdadeiro jogo de quebra-cabega, mas que sera fundamental para a eficiéncia das aulas de

reposicao. Alguns questionamentos que podem ajudar os gestores a encontrar solugbes séo:

e Como podera ser feita a reposicéo?
e A escola tem espaco fisico adequado para garantir o distanciamento dos alunos?
e Quais atividades poderdo ser feitas no contraturno ou em hora complementar?

(projetos interdisciplinares)

- As atividades praticas previstas em muitas disciplinas ndo podem ser realizadas na
modalidade de Regime de Exercicio Domiciliar (RED);

- Ha parcela do corpo discente que nao dispde dos recursos tecnolégicos necessarios para
acesso aos contetudos ministrados na modalidade educagéo a distancia (EaD), portanto

devemos estabelecer o principio de equidade a todos;
- Organizacgao de recursos especificos para pessoas que possuam alguma deficiéncia;

- Oferta de conteudos na modalidade EaD ou RED exige planejamento para a uniformizagéo

de sua operacionalizagdo em meios digitais ou nao.

DESAFIOS DA VOLTA AS AULAS

e Impacto emocional nos alunos e profissionais da Educacéao;



e Abandono e evaséo escolar;

e Retorno gradual com precauc¢des com a saude;

e Cumprimento da carga horéria exigida por Lei;

e Avaliacao diagnéstica e recuperacdo da aprendizagem;

e Comunicacao frequente com 0s pais e responsaveis;

e Articulacéo entre instituicoes locais que impactam a politica educacional;
e Contextualizacdo das ac¢des no nivel da escola;

e Atendimento intersetorial como esforco perene;

e Institucionalizag&o de politicas de recuperagéo da aprendizagem;

e Fortalecimento da relagédo familia-escola;

e Tecnologia como aliada continua.

APLICACAO DO REGIME DE EXERCICIO DOMICILIAR

A aplicagdo do Regime de Exercicio Domiciliar (RED) surgiu como uma alternativa
para reposi¢cdo das aulas presenciais que ndo foram ministradas devido a suspensao do
calendario, ocasionada pela pandemia de CoViD-19. O RED era, até entao, utilizado quando
necessario, com alunos incapacitados de frequentarem as aulas presenciais por problemas
de saude ou licenca maternidade. Desse modo, habitualmente esse regime era utilizado com
poucos alunos por vez, com vistas a garantir o direito, do discente, de acesso ao contetido e
as atividades realizadas durante o periodo em que esteve incapacitado de frequentar o

campus.

Com a Instrucdo Normativa n° 003, publicada pela reitoria, e com a resolugcéo 019,
lancada pelo comité responsavel pelas questdes relacionadas a CoViD-19 no IFMT, validou-
se a execucao do RED com todos os alunos da instituicdo, desde que os professores
concordem em aderir a ele. Dito de outro modo, a execucdo do RED é facultativa aos
docentes, entretanto, uma vez que os docentes aderem, ela se torna obrigatoria aos alunos.
Nesse caso, a condi¢do primordial é que todos os alunos envolvidos na aplicacdo desse

regime tenham ciéncia e condi¢Bes de acesso as atividades ministradas.

Assim, para aderirem ao RED, os professores precisam ter condi¢cdes de acesso as
tecnologias, bem como um local de trabalho satisfatorio. Entretanto, essa ndo parece ser a
realidade de 100% dos docentes do IFMT. Considerando isso, € necessario prever, neste

plano de contingéncia, situacdes em que o0s servidores terdo que utilizar o espaco fisico e os



materiais do campus para que possam elaborar suas aulas, enviar materiais para os alunos

e darem os devidos encaminhamentos.

Questbes académico-pedagogicas que devem ser levadas em conta para a execugao
do RED

Escolha de uma plataforma de contato com o aluno ndo excludente;

Disponibilizacdo de um tempo semanal para atendimento aos alunos,
proporcional a quantidade de aulas dadas no bloco em que os docentes estao
inseridos;

- Determinag&o de prazos claros e possiveis para todos os envolvidos;

- Elaboracdo de enunciados claros, com direcées consistentes nos materiais

disponibilizados aos alunos;
- Cumprimento do prazo para envio de feedback aos alunos;
- Realizacdo de autoavaliagéo de cada etapa dos blocos, bem como de uma

analise critico-reflexiva dessas etapas em conjunto com 0s alunos.

ACOES DE POLITICA ESTUDANTIL

Com a necessidade de medidas preventivas que contribuam com os estudantes na

manutencgéo de condi¢des para seus estudos durante a pandemia COVID-19 e pensando em
maneiras de minimizar as possibilidades de evasdo escolar no IFMT em decorréncia dos
impactos sociais e econémicos agravados pela pandemia, as a¢des de politica estudantil
baseiam-se em:

Orientacdes para a realizagdo do pedido sobre o auxilio emergencial do Governo
Federal

Aplicagdo de um questionario com os discentes para verificacdo de atendimento a
necessidades urgentes, dentre elas: alimentacéo, dificuldade de manutencéo de suas
despesas basicas de sobrevivéncia, além dos impactos na organizacdo do grupo
familiar neste periodo. ApGs este levantamento, realizar ligacfes telefénicas aos
discentes, como forma de aproximacgdo para conhecimento de suas necessidades. Se
julgar condizentes com a situacéo, encaminhar as demandas as politicas publicas de
Assisténcia Social;

Disponibilizacdo de auxilio emergéncia nas modalidades Moradia e Alimentacao aos
estudantes vulneraveis, tendo como prioridade os alunos que haviam sido aprovados
no Edital 001/2020, mas que foi suspenso em funcéo da necessidade de presenca no
Campus;

De acordo com orientacdo aos Gestores, aquisicdo de mascaras de tecido. A
principio, pensou-se na necessidade de que seja disponibilizado para cada aluno 04



mascaras, para que possam realizar a troca no tempo indicado pelos o6rgéos
responsaveis;

- Atendimento psicossocial para a comunidade académica realizado através de meios
eletrénicos: e-mail, telefone e Whatsapp;

- Elaboracéo de materiais informativos sobre o COVID-19, como formas de prevencao
e conscientizacdo, buscando a redug¢do do medo e ansiedade acerca da doenca.
Importante também enviar este instrumento para as familias para que este processo
de conscientizacao alcance toda a comunidade, interna e externa

- De acordo com orientacdo aos Gestores, implantacdo de janelas nas salas de Servico
Social e Psicologia, conforme recomendac¢des da OMS (2020) por ambientes
ventilados e arejados;

- Mapeamento dos responsaveis pelas acdes, prezando pela eficacia das medidas
adotadas;

- Busca de apoio do governo municipal para disponibilizacdo de internet nos bairros
carentes;

- Promover acolhimentos aos docentes, frente aos situacdes adversas geradas pela
pandemia e/outras necessidades.

- Como forma de minimizar os impactos do periodo da pandemia nos alunos, organizar
uma rede de apoio para acolhimento e escuta, e sempre que necessario encaminhar
a equipe multiprofissional.
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